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Et d’autres actus sur notre site https://www.ceramm.fr/ Avant chaque sortie, consultez les infos drapeau

| A la nage

Yolecup des débutants 2026 : notre équipage remporte le
bronze aprés 5 courses de folie !

A découvrir ici

Vie du Ceramm

Découvrez dans cet article le résultat du questionnaire
adressé aux nouveaux adhérents adultes 2026-2027.

L'école d’'aviron

Pendant que nos jeunes loisirs continuent de venir
régulierement les mercredis et samedis aprés-midi, 5
compétiteurs engrangent expérience au stage de Lery
Poses, puis a la Régate de Masse,

2 nouveaux

encadrants Portrait du mois

Alain G.
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Economisez et
soutenez le
CERAMM en créant
¥ un compte sur "Ma

S petit Sponso”
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DU 16 AU 17 MAI 2026 A MANTES-LA-JOLIE ~—

- initiative de la FFA =
Calendrier Jeunes Régates adultes Randonnées
. . YolErdre 06-07 juin 26
Chpt de Zone J16 13-14/06/26 Grand Huit de Poissy 07/06/26 Grand 8 de Poissy 7 juin 26

j - Chpt Nati | Master 11-12/07/26
Chpt National Jeune 3-5/07/ 26 pt National Master /07/. Descente du Lot 19 juin 26
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