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Avant chaque sortie, consultez les infos drapeau
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SOIREE ®LYMPIQUE A la nage

Pierre TREGUIER f A S
Président du CDOS Concours sport et mixité : le CERAMM mis a I'honneur dans la

g sl catégorie « Facilitation de 'accés des femmes aux fonctions
i [ présence , , ., . .

slatesn saleschipae d’entrainement » lors de la soirée Olympique organisée par le
Vendredi 10 octobre 2025 CDOS des Yvelines. A découvrir en cliquant la

tre «Le Scarabée» - 7bis av. du Général Leclerc 78320 La Verriére a ISh@'

Vie du Ceramm

De nombreux convives pour souhaiter la bienvenue a nos
nouveaux adhérents, qu'ils soient rameurs a I'école d’aviron ou
adultes — plus de détails ici
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2 L'école d’aviron
En lisant I'article, vous en apprendrez plus sur les effectifs de
nos jeunes, vous pourrez apprécier la nouvelle dynamique avec

Romain, notre entrainer professionnel, et visualiser les rendez-
vous a venir !
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Projet
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Une valeur slre * 2025-2026
du CERAMM Consultez-le |a Téléthon
I R B Wt
Calendrier Jeunes Régates adultes Randonnées
Challenge interne en skiff, le 9 TDR de Caen — 9 nov 2025 Les Culs Gelés
nov au CERA\’WM TDR Meulan - 23 nov 2025 21 janvier 2026
PJ2, le 30 nov 2025 a Port Marly Pour s’inscrire

Retrouvez toutes les actualités du club sur notre site


https://www.ceramm.fr/?view=article&id=66&catid=10
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/manifestations/journee-de-nettoyage-des-berges
https://www.ceramm.fr/pratiquer-laviron/competitions/impressionnistes-2025
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/cadres-du-club/recompense-pour-le-ceramm-et
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/manifestations/pot-des-nouveaux-2025
https://www.ceramm.fr/ecole-daviron/retour-sur-les-premiers-mois-de-la-saison-de-notre-ecole-daviron
https://www.ceramm.fr/pratiquer-laviron/competitions/collectif-competition-adultes-2025-2026
https://www.ceramm.fr/pratiquer-laviron/competitions/collectif-competition-adultes-2025-2026
https://www.ceramm.fr/pratiquer-laviron/competitions/collectif-competition-adultes-2025-2026
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/conseil-dadministration/portrait-du-mois-amina-e
https://www.ceramm.fr/navigation/securite/seance-de-revision-des-secouristes
https://www.ceramm.fr/navigation/securite/seance-de-revision-des-secouristes
https://www.ceramm.fr/navigation/securite/seance-de-revision-des-secouristes
https://www.ceramm.fr/navigation/securite/seance-de-revision-des-secouristes
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/manifestations/save-the-date-telethon-2025
https://www.ceramm.fr/la-vie-du-club/manifestations/save-the-date-telethon-2025
https://www.ceramm.fr/navigation/la-technique-de-laviron/une-valeur-sure-au-ceramm
https://www.ceramm.fr/navigation/la-technique-de-laviron/une-valeur-sure-au-ceramm
https://www.ceramm.fr/ecole-daviron/pj-ou-programme-jeunes
https://www.ceramm.fr/pratiquer-laviron/randonnees/randonnees-4
https://www.ceramm.fr/
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