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Avant chaque sortie, consultez les infos drapeau

A la nage

Prochaines manifestations pour ramer : a vos calendriers !

Beaucoup de dates sont a venir ! Cliguez ici pour avoir de la visibilité si
vous souhaitez y participer

Viegdu Ceramm “ Les amis du CERAMM

Vous appartenez sans doute a un ou plusieurs groupes WhatsApp du
CERAMM : pour éviter des confusions, des doublons ou des oublis, vous
trouverez dans cet article un récap des groupes et de leur utilisation

-— |L'école d’aviron

Thomas était engagé en skiff sur 2000 m lors du challenge Bateaux Courts sur le bassin
de Mantes le 16 février dernier. Premiére course depuis 4 ans ! Il se qualifie en finale B,
dans laquelle il termine a la 3éme place en 9°02. Bravo a lui !

Retrouvez aussi Clémence dans cet article

’.,

Bréves du ponton

Vie associative :
les CR du CA sont
disponibles selon
cette procédure

Merci Paul J.!

Championnat de
France MAIF
Indoor

4
Gestes qui Change the U D Trombinoscope du
sauvent date! ' club
Une formation Tout savoir sur
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12h compléter ety
Infos accéder

Portrait du mois !
Paul P.

A découvrir 1a

Calendrier Jeunes

PJ3 8/03 au RCPM - PJ4 16/03 au CAC

Championnat interrégional bateaux courts

le 29/30 mars a Mantes

Régates adultes
Championnat de France
longue distance

ler mars a Macon

Randonnées
Date limite d’inscription sur le site
Traversée de Paris au 31 mars

Impressionnistes au 5 mars

La Saint Patrick se féte aussi sur I’eau ! Venez ramer le dimanche 16 mars, habillés en vert.
Un prix sera remis a la meilleure tenue lors du pot prévu vers midi ! Venez nombreux !
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